
 

 

 

 

 

1. 入会金（5,500 円） 

2. 事務手数料（3,300 円） 

3. 月会費 3 ヶ月分（初回利用時にお支払い） 

会費おまとめ払い（半年一括、1 年一括払もございます） 

4. 銀行のキャッシュカード（口座振替申し込み用）、クレジットカードなど 

 

▮会員種別 

■一般会員 

※1 おひとりで自由にトレーニングをされる方（パーソナルトレーニングをご希望されない方） 

※女性は月額 4,500 円！ご夫婦で契約すると夫婦割あり！ 

■パーソナル契約会員 

※2 毎月 1 回以上、有料にて当施設に登録しているパーソナルトレーナーの指導を受ける方 

■学生会員 

※3 毎月 1 回以上、有料にて当施設のエリートアスリートコース指導を受ける方 

※中学生 4,400 円（参加費）、高校生は 6,600 円（参加費）+学生会員※2 

種別  一般会員※1（税込） パーソナル契約会員※2（税込） 学生会員※3（税込） 利用可能時間 

フルタイム会員 6,600 円/月(税込) 5,500 円/月(税込) 2,500 円/月（税込） 下記詳細 

◎営業時間 平日：10 時～21 時  土・日曜：10 時～18 時 

【確認事項】 

●パーソナル指導は平日のみ指導となります※詳しくは担当トレーナーにご相談ください 

●上記、会費は月額の施設利用料となります※学生はトレーナーが在籍している時のみジム利用可 

▮パーソナル契約会員※2 ※ご来館の際「室内シューズ」「タオル」「トレーニングウェア」「飲み物」はご持参ください。 

種別 料金(税込) 備考 

月 4 回パーソナル（60 分×月 4 回） 28,700 円/月 
パーソナルの 1 回あたりの料金は 5,800 円となります。

パーソナル時以外でもジムをご利用頂けます。 

月 8 回パーソナル（60 分×月 8 回） 49,500 円/月 
パーソナルの 1 回あたりの料金は 5,500 円となります。

パーソナル時以外でもジムをご利用頂けます。 

男性・女性トレーナーご指名可能 

ボディメイク・競技経験豊富なトレーナーが担当させて頂きます。 

マシンの使い方、トレーニングフォームなどわかりやすくアドバイスさせて頂きます。 

▮パーソナルトレーナー料金 ※お試しパーソナルは 1 回 60 分 6,600 円 

種別  代 表  T O S H I 美尻トレーナー YOPPY ト レ ー ナ ー  K E N S U K E 

パ ー ソ ナ ル 指 導 7,700 円/回(税込) 7,700 円/回(税込) 7,700 円/回(税込) 

※YOPPY トレーナーは女性専門のトレーナーとなります 

入会金 5,500 円 

事務手数料 3,300 円 

会員種別・料金（Membership＆Pricing） 

すべての会員種別に関しまして、初回費用が必要となります（表示価格は全て税込価格） 

入会手続きにご用意頂くもの 

料金 



▮ＦＯＣＵＳコース会員※2 ※ご来館の際「室内シューズ」「タオル」「トレーニングウェア」「飲み物」はご持参ください。 

種別 料金(税込) 備考 

3 ヶ月 24 回美尻パーソナル（60 分×24 回） 143,700 円 
パーソナルの 1 回あたりの料金は 5,800 円となります。

パーソナル時以外でもジムをご利用頂けます。 

3 ヶ月 24 回ボディメイク（90 分×24 回） 303,500 円 
パーソナルの 1 回あたりの料金は 12,417 円となりま

す。パーソナル時以外でもジムをご利用頂けます。 

ジュニアエリート（60 分×月 4 回） 6,900 円/月 
トレーニング日以外でもジムをご利用頂けます。 

月 4 回の集団指導コース（個別指導は別途ビジター料が発生します） 

野球エリート 中学生（60 分×月 4 回） 6,900 円/月 
トレーニング日以外でもジムをご利用頂けます。 

月 4 回の集団指導コース（個別指導は別途ビジター料が発生します） 

野球エリート 高校生（60 分×月 4 回） 9,100 円/月 
トレーニング日以外でもジムをご利用頂けます。 

月 4 回の集団指導コース（個別指導は別途ビジター料が発生します） 

※上記 FOCUS コース会員※2 の価格は、会員種別の学生会員※3（2,500 円）を含む料金となります。 

※万が一、所定の時間に参加できない場合はご相談ください。個別にて対応致します。 

▮パーソナルパック料金 ※ご来館の際「室内シューズ」「タオル」「トレーニングウェア」「飲み物」はご持参ください。 

種別 料金(税込) 備考 

16 回分パーソナルパック（60 分×16 回） 88,000 円 
パーソナルの 1 回あたりの料金は 5,500 円となります。 

有効期限、購入日より半年 

24 回分パーソナルパック（60 分×24 回） 120,000 円 
パーソナルの 1 回あたりの料金は 5,000 円となります。 

有効期限、購入日より半年 

【注意事項】 

※トレーニングをする際は、必ず血圧測定を実施してください。 

※万が一、体調がすぐれない場合は無理をせずに休みましょう。 

※パーソナル指導の当日キャンセルは 1 回分の消費とさせていただきます。 

※ジュニアエリート・野球エリートの当日キャンセルは 1 回分の消費とさせていただきます。 

※退会、休会をご希望の際は希望月の前月末までに自己申告をお願い致します。 

▮ビジター料金 ※ご来館の際「室内シューズ」「タオル」「トレーニングウェア」「飲み物」はご持参ください。 

種別 料金(税込) 備考 利用可能日時 

1 日ビジター利用 1,200 円 
会員でない方もビジター料をお支払いいただくこと

で 1 日 1 回（営業時間内）ご利用いただけます。 

月～金 10:00～21:00 

土・日 10:00～18:00 

※ご利用時間 10：00～21:00（最終入館は 20:00） 

※料金はご利用時にフロントにてカード又は現金決済にてお支払い。 

◆ビジター利用は 16 歳以上の方が対象となります。 

◆未成年の方は保護者の同意書が必要です。※電話確認をとらせていただきます 

◆ご入会の際は本人確認書類が必要となります。（運転免許所、健康保険証、マイナンバーカード、学

生の方は学生証など） 


